Japonya, Cin, Ispanya ve ABD’den sonra...
Tiirkiye’de ilk uygulamay1 Hacettepe gerceklestirdi

Kanser tedavisi, genetik hastaliklar ve bagisiklik sistemi hastaliklar: ytiztinden erken
menopoza giren ya da geg yasta evlenerek anne olma sansi1 azalan milyonlarca kadin
icin umut olan IVA tekniginin, Cin, Japonya, Ispanya ve ABD’den sonra Tiirkiye’de
ilk kez Hacettepe Universitesi tarafindan uygulanmasina, Saglik Bakanlig1 izin, Etik
Kurul da onay verdi.

Toplumda her 100 kadindan biri, yumurta kapasitesinin azalmasina bagli olarak erken
menopoz riski tastyor ve bu kadmlarin kendi genetik cocuklarina sahip olma sansi
bulunmuyor.

Ancak ABD Stanford Universitesinden Prof. Dr. Kazuhiro Kawamura ve Japonya
Narita Universitesi'nden Prof. Dr. Aaron Hsueh'in, yeni tanimladiklari IVA (In-Vitro-
Aktivasyon) teknigi ile 6 yildir menopozda olan bir kadin ilk kez 2013 yilinda anne
oldu. Japonya’da, erken yumurtalik yetmezligi teshisi konulan ve gebelik isteyen
kadinlarda 2014 yilindan bu yana standart bir tedavi yontemi olarak uygulanmaya
baslanan IVA teknigini, arastirma amach onaylandig: diger tilkeler; Cin, Japonya ve
ABD.

HACETTEPE PROJESI

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Anabilim
Dali'ndan Prof. Dr. Hakan Yarali, Yard. Dog. Dr. Sezcan Miimtuisoglu, Prof. Dr. Lale
Karakog Sokmenstier, Prof. Dr. Giirkan Bozdag ve Dog. Dr. [brahim Esinler’den olusan
ekibin, 2016 yilindan bu yana calistig1 IVA tekniginin, uygulama asamasina gegildi.

18-36 YAS ARASI 10 KADIN

ABD Stanford Universitesi ve Japonya Narita Universitesi igbirligiyle 15-17 Ocak’ta
gerceklestirilen ilk uygulamaya, 18-36 yas arasi, evli, cocuk sahibi olma istegi olan
ancak yumurtalik yetmezIigi tanis1 konulan ve bugtine kadar tanimlanmis herhangi

bir tedavi yontemi ile kendi genetik cocuklarina sahip olma sanst bulunmayan 10 hasta
dahil edildi.

Birincil amaci, “Tiirkiye’de erken yumurtalik yetmezligi gelisen kadinlarda gebelik, sonunda
saglikli bebek elde edilmesi” olarak aciklanan proje kapsaminda, 15 Ocak’ta
gerceklestirilen kapali ameliyatla alinan yumurtaliklardan biri laboratuvarda kuigtik
parcalara boliindi ve bir kismu 48 saat in-vitro aktivasyon ilaglarma maruz birakild.
Kalan kisim, ilerde istenebilecek baska bir uygulama icin dondurularak saklamaya
alindi. Laboratuvarda aktivasyon ilacina maruz birakilan parcaciklar, 17 Ocak’ta ikinci
bir kapali operasyon ve 6zel bir cihaz yardimaiyla tiipiin icine yerlestirildi.

Yard. Dog. Dr. Sezcan Miimtisoglu, projenin bundan sonraki asamasiyla ilgili “6-8 ay
boyunca standart tiip bebek tedavisi ilaglar ile yumurtalik uyarim yapilacaktir” dedi.






